Regulamin biegéw pn. ,,Bieg z Zabka” - 11 czerwca 2016 r.

I. TERMIN I MIEJSCE BIEGU DLA DZIECI
1. Termin: 11 czerwca 2016 r. godz. 11:00
2. Miejsce: Lasek Zabiowolski, sitownia zewnetrzna ( wejécie od ul. Lesnej)

Il. CEL

1. Popularyzacja biegéw jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu,
upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracja mieszkancow.

3. Promocja Gminy Zabia Wola, waloréw przyrodniczych w zdrowym miejscu do zamieszkania.

I11. ORGANIZATORZY
Woéjt Gminy Zabia Wola - Halina Wawruch

IV. PROGRAM BIEGU

10:00- 10:45- rejestracja zawodnikow

Biegi rozegrane zostang na dystansach:
11:00 - dzieci 3 - 6 lat ( rocznik 2009 i mtodsi) "Bieg z zabka™" okoto 200 m.

11:10 - klasa I - Il (rocznik 2008 - 2007) dystans 400 m.

11:20 - klasa 11 - IV (rocznik 2006 - 2005) dystans 400 m.

11:30 - klasa V - VI (rocznik 2004 - 2003) dystans 600 m.

11:40 - Gimnazjum dziewczeta (rocznik 2002 - 2000) dystans 1200 m.
11:55 - Gimnazjum chtopcy (rocznik 2002 - 2000) dystans 1200 m.

okolo 12:30 — uroczyste zakonczenie

UWAGA!!!
Niedopuszczalne jest skracanie trasy biegu pod rygorem dyskwalifikacji.

V. UCZESTNICTWO

1. Kazde dziecko otrzyma numer startowy , ktory nalezy przypia¢ do koszulki.
2. W momencie weryfikacji-odbioru numeru startowego oraz podczas biegu i po, obecno$¢ rodzica
lub prawnego opiekuna jest obowigzkowa.
3. Rodzice (lub opiekunowie) biora petng odpowiedzialno$¢ za dziecko przed, w trakcie i po biegu.
4. Rodzice (lub opiekunowie) dostarcza podpisana zgode na udzial w biegu:

- do Urzedu Gminy Zabia Wola, ul. Gtéwna 3, 96-321 Zabia Wola, pokoj nr 5 — w terminie

do 10 czerwca 2016,

- do Biura Zawodéw w dniu biegow.

5. Opiekun prawny dziecka o$wiadcza ze zapoznat si¢ z regulaminem biegu.
6. Zglaszajacy do biegu opiekunowie prawni o§wiadczaja, Ze start dzieci jest na ich wylaczng
odpowiedzialnos¢ i ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia udzialu w biegu.
7. Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow, co
stanowi warunek dopuszczenia zawodnika do udzialu w biegu. W czasie weryfikacji w Biurze
Zawodow w dniu rozgrywania zawodoéw od godz. 10:00 do 10:45 wydawane bgda numery startowe.



Po zakonczonym biegu kazdy uczestnik otrzyma wode¢ oraz energetyczng przekaske.

8. Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez
waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge trasy. W szczegdlnosci zabrania si¢
poruszania po trasie biegu na rowerach, deskorolkach i innych urzadzeniach mechanicznych oraz ze
zwierzetami.

VI. LIMIT BIEGACZY

Organizator ustala taczny limit uczestnikéw biegéow na 200 dzieci, niezaleznie od kategorii wiekowe;.
Po osiggnieciu limitu zapisy zostang wstrzymane.

VII. ZGLOSZENIA
1. Zgloszenia on-line przyjmowane beda od 18.05.2016 r. do 31.05.2016 r. poprzez formularz
zgloszeniowy dost¢pny na stronie internetowej: www.zabiawola.pl
2. Po dniu 31.05.2016 r. zgloszenia nie bedg juz przyjmowane.
3. Zapisy mogg by¢ zawieszone po osiagnieciu limitu 200 nadanych numerdw startowych. O nadaniu
numeru startowego decyduje kolejnos¢ zgloszen.
4. Listy zakwalifikowanych uczestnikow znajdg si¢ na stronie internetowej Www.zabiawola.pl oraz
beda dostepne w dniu biegu przed Biurem Zawodow.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢:
telefonicznie: Paulina Lewandowska, 46 857 81 81

elektronicznie: sport@zabiawola.pl

VIIl. KLASYFIKACJE | NAGRODY

W biegu dla dzieci prowadzona jest klasyfikacja wiekowa. W kazdym biegu nagradzane beda trzy
pierwsze miejsca (dyplom, nagroda rzeczowa).

Po ukonczeniu biegu kazdy z uczestnikoOw otrzyma pamigtkowy medal.

IX. BIURO ZAWODOW
Biuro zawodow bedzie miescilo sie przy sitowni zewnetrznej obok Lasku Zabiowolskiego
1 oznaczone bgdzie specjalnymi znakami ( wejscie od ul. Lesnej)

Biuro zawodow bedzie czynne w sobote 11.06.2016 r. w godzinach od 10:00 do 10:45

X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikdw biegow beda przetwarzane w celach przeprowadzenia imprez,
wylonienia zwyciezcy i1 przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

2. Dane osobowe uczestnikow biegow beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2015 poz.
2135 z dnia 2015.12.16). Administratorem danych osobowych jest Organizator.

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu, w zwigzku z udzialem
biegach obejmuje takze publikacj¢ imienia i nazwiska uczestnika wraz z rokiem urodzenia i z nazwa
miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposdb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany
bedzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w biegu.

6. Organizator, zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania danych osobowych, oraz zdje¢
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w celu opublikowania lub przedstawienia imion, nazwisk dzieci na stronach internetowych
organizator.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode,
2. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad 1 przepisow, ktore maja
zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegdlnosci zasad fair play.
3. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.
4. Organizator nie zapewnia Uczestnikom zawodow grupowego ubezpieczenia.
5. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie do 7 dni przed impreza.
6. Za rzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.
7. Opiekun prawny dziecka oswiadcza, ze wiadomym jest dla niego iz organizator,
wspotorganizatorzy i osoby z nimi wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i
organizacja biegu nie ponosza odpowiedzialno$ci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe,
zdrowotne, rzeczowe i majatkowe ktore wystapity przed, w trakcie i po zawodach.
8. Opiekun prawny o$wiadcza, ze dziecko startuje na jego wlasng odpowiedzialno$¢ 1 wlasne ryzyko.
9. Opiekun prawny dziecka o$wiadcza, ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie
wyrzadzone przez dziecko szkody innym uczestnikom zawodow i osobom trzecim.
10. Opiekun prawny dziecka oswiadcza, ze nie bedzie dochodzit praw od organizatora i
wspolorganizatoroOw w razie rozstrojow lub uszkodzen ciata powstatych w zwiazku z rozgrywanymi
zawodami.
11. Opiekun prawny dziecka o$wiadcza iz przyjmuje do wiadomoS$ci ze nalezy przestrzegac
zarzadzen stuzb porzadkowych i warunkéw regulaminu.
12. Opiekun prawny o$wiadcza ze stan zdrowia dziecka pozwala mu na w pelni bezpieczne
uczestnictwo w zawodach sportowych.
13. Opiekun prawny dziecka swoim podpisem zlozonym na dostarczonej pisemnej zgodzie
zapewnia, ze zapoznal si¢ ze wszystkimi warunkami regulaminu biegu, akceptuje je, wypelnil
formularz zgloszeniowy zgodnie z prawda oraz kompletnie.



