
Regulamin biegów pn. II Bieg z Żabką 27 maja 2017 r. 

 

I TERMIN I MIEJSCE BIEGU DLA DZIECI 

1. Termin: 27 maja 2017 r. 

2. Miejsce: Lasek Żabiowolski, siłownia zewnętrzna ( wejście od ul. Leśnej) 

3. Obowiązują zgłoszenia online (do wyczerpania limitu) 

II CEL 

1. Popularyzacja biegów jako naturalnej formy spędzania wolnego czasu na świeżym powietrzu, 

upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu. 

2. Lansowanie zdrowego stylu życia oraz integracja mieszkańców. 

3. Promocja Gminy Żabia Wola, walorów przyrodniczych w zdrowym miejscu do zamieszkania. 

III ORGANIZATOR 

Wójt Gminy Żabia Wola- Halina Wawruch 

      IV PROGRAM BIEGU 

Odbiór numerów startowych oraz rejestracja od 09:00 do 10:15 

Biegi przeprowadzone zostaną na dystansach: 

 1) 11:00- dzieci 3 - 4 lat  ( rocznik  2014-2013) "Bieg z żabką" około 200 m. 

 2) 11:10- dzieci 5 - 6 lat  ( rocznik  2012-2011) "Bieg z żabką" około 200 m. 

 3) 11:20- rocznik 2010 – 2008-dystans 400 m. (dziewczęta) 

4) 11:30- rocznik 2010 – 2008-dystans 400 m .(chłopcy) 

 5) 11:40 - rocznik 2007 – 2006-dystans 400 m.(dziewczęta) 

 6) 11:50 - rocznik 2007 – 2006 - dystans 400 m.(chłopcy) 

 7) 12:00-  rocznik 2005 – 2004 - dystans 600 m.(dziewczęta) 

 8) 12:10-  rocznik 2005 – 2004 - dystans 600 m.(chłopcy) 

 9) 12:20 - rocznik 2003- 2001 - dystans 1200 m.(dziewczęta) 

           10) 12:30  - rocznik 2003 – 2001 dystans 1200 m. (chłopcy) 

  

 13:20- ogłoszenie zwycięzców 

 

  około 13:30 – uroczyste zakończenie 

 

UWAGA!!! 

Niedopuszczalne jest skracanie trasy biegu pod rygorem dyskwalifikacji. 



  V UCZESTNICTWO 

1. Każdy uczestnik biegów otrzyma numer startowy , który należy przypiąć do koszulki. 

2. W momencie weryfikacji-odbioru numeru startowego oraz podczas biegu i po, obecność rodzica 

lub prawnego opiekuna jest obowiązkowa. 

3. Rodzice (lub opiekunowie) biorą pełną odpowiedzialność za dziecko przed, w trakcie i po biegu. 

4. Rodzice (lub opiekunowie) dostarczą podpisaną zgodę na udział dziecka w biegu. 

5. Opiekun prawny dziecka oświadcza że zapoznał się z regulaminem biegu i będzie go przestrzegał 

oraz będzie przestrzegał zarządzeń służb porządkowych. 

6. Zgłaszający dzieci do biegu opiekunowie prawni oświadczają, że start dzieci jest na ich wyłączną 

odpowiedzialność i że nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do wzięcia udziału w biegu. 

7. Wszyscy zawodnicy startujący w biegu muszą zostać zarejestrowani w Biurze Zawodów,  

co stanowi warunek dopuszczenia zawodnika do udziału w biegu. W czasie rejestracji w Biurze 

Zawodów w dniu rozgrywania zawodów od godz. 09:00 do 10:15 wydawane będą numery startowe. 

Po zakończonym biegu każdy uczestnik otrzyma wodę oraz energetyczną przekąskę. 

8.Przebywanie na trasie biegu bez ważnego numeru startowego jest niedozwolone.  

Osoby bez ważnego numeru startowego będą usuwane z trasy przez obsługę trasy. W szczególności 

zabrania się poruszania po trasie biegu na rowerach, deskorolkach i innych urządzeniach 

mechanicznych oraz ze zwierzętami. 

VI LIMIT BIEGACZY 

Organizator ustala łączny limit, niezależnie od kategorii wiekowej uczestników biegu na 220 dzieci. 

Po osiągnięciu limitu zapisy zostaną zakończona. 

VII ZGŁOSZENIA 

1.Zgłoszenia online przyjmowane będą od 29.04.2017r. do 22.05.2016r. poprzez formularz 

zgłoszeniowy dostępny na stronie internetowej: www.zabiawola.pl 

2. Po dniu 22.05.2016 r. zgłoszenia nie będą przyjmowane. 

3. Zapisy zostaną zakończone po osiągnięciu limitu 220 nadanych numerów startowych.  

O nadaniu numeru startowego decyduje kolejność zgłoszeń.  

4. Listy zakwalifikowanych uczestników znajdą się w dniu 24.05.2017 r. na stronie internetowej 

www.zabiawola.pl oraz będą dostępne w dniu biegu przed Biurem Zawodów. 

Dodatkowe informacje można uzyskać: 

telefonicznie: Paulina Lewandowska, 46 857 81 81 

mailowo: sport@zabiawola.pl 

http://www.zabiawola.pl/
http://www.zabiawola.pl/


VIII KLASYFIKACJE I NAGRODY 

W biegu dla dzieci prowadzona jest klasyfikacja wiekowa. W każdym biegu nagradzane będą trzy 

pierwsze miejsca (dyplom, nagroda rzeczowa). 

Po ukończeniu biegu każdy z uczestników otrzyma pamiątkowy medal. 

IX BIURO ZAWODÓW 

Biuro zawodów będzie mieściło się przy siłowni zewnętrznej obok Lasku Żabiowolskiego 

i oznaczone będzie specjalnymi znakami ( wejście od ul. Leśnej) 

Biuro zawodów będzie czynne w sobotę 27.05 w godzinach od 09:00 do 10:15 

X OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

1.Dane osobowe uczestników biegów będą przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy, 

wyłonienia zwycięzcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody. 

2. Dane osobowe uczestników biegów będą wykorzystywane zgodnie z warunkami określonymi  

w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r.,  

poz. 922 t.j.). Administratorem danych osobowych jest Organizator. 

3. Przetwarzanie danych, o których mowa w ustępie 1 niniejszego paragrafu, w związku z udziałem 

w  biegach obejmuje także publikację imienia i nazwiska uczestnika wraz z datą urodzenia  

i z nazwą miejscowości, w której zamieszkuje - w każdy sposób, w jaki publikowany  

lub rozpowszechniany będzie projekt. 

4. Uczestnik ma prawo wglądu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania. 

5. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,  

lecz odmowa podania lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemożliwia udział w biegu. 

6.Organizator, zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania danych osobowych,  

oraz zdjęć w celu opublikowania lub przedstawienia imion, nazwisk dzieci na stronach 

internetowych organizatora. 

7. Dokonując zgłoszenia dziecka do biegu rodzice lub opiekunowie wyrażają zgodę  

na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z niniejszym Regulaminem. 

XI POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Bieg odbędzie się bez względu na pogodę, . 

2. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisów, które mają 

zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczególności zasad fair play. 

3. Organizator zapewnia opiekę medyczną na trasie i mecie biegu. 

4. Organizator zapewnia Uczestnikom zawodów grupowe ubezpieczenie. 

5. Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w regulaminie do dnia imprezy. 



6. Za rzeczy pozostawione lub zagubione organizator nie ponosi odpowiedzialności. 

7. Opiekun prawny dziecka oświadcza, że wiadomym jest dla niego iż organizator, 

współorganizatorzy i osoby z nimi współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem  

i organizacja biegu nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe, 

zdrowotne, rzeczowe i majątkowe które wystąpiły przed, w trakcie lub po zawodach.   

8. Opiekun prawny dziecka oświadcza ze ponosi odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie 

wyrządzone przez dziecko szkody innym uczestnikom zawodów i osobom trzecim. 

9. Opiekun prawny dziecka oświadcza nie będzie dochodził praw od organizatora  

i współorganizatorów w razie rozstrojów lub uszkodzeń ciała powstałych w związku  

z rozgrywanymi zawodami. 

10. Opiekun prawny dziecka swoim podpisem złożonym na dostarczonej pisemnej zgodzie  

na udział dziecka w biegu oświadcza, że zapoznał się ze wszystkimi warunkami regulaminu biegu, 

akceptuje je i wypełnił formularz zgłoszeniowy zgodnie z prawda oraz kompletnie. 

 


